
Sprechstunde für
Säuglinge und Kleinkinder

mit

 - unstillbarem Schreien
 - chronischer Unruhe
 - Schlafstörungen
 - Fütterstörungen

am Sozialpädiatrischen
Zentrum (SPZ) Coburg

Schreibaby-
Ambulanz

Anfahrtsbeschreibung:Unser Konzept orientiert sich 
an dem Modell der "Münchner 
Sprechstunde für Schreibabys" 
(nach Papoušek)

Unser Behandlungsangebot
- entwicklungsneurologische, 
 pädiatrische und entwicklungspsycho-
 logische Diagnostik
- videogestützte Interaktionsberatung 
- Entwicklungsberatung
- Eltern -/ Säuglings -/ Kleinkind- 
 Psychotherapie
- Familienberatung/-therapie
- Physiotherapie/ Ergotherapie/
 Logopädie

Sprechen Sie mit Ihrem Kinderarzt 
über Ihre Sorgen, fragen Sie ihn, ob 
er eine Vorstellung bei uns für ange-
bracht hält. Sozialpädiatrisches Zentrum Coburg

Bahnhofstr. 21 und 2 3
96450 Coburg
Tel.: 0 95 61 / 8 26 80
Fax: 0 95 61 / 82 68 82
e-mail: info@spz-coburg.de
Internet: www.spz-coburg.de
Bürozeiten:
Mo – Do 8:00 – 18:00 Uhr
Fr 8:00 – 15:00 Uhr
Parkplätze im Hof hinter dem Gebäude
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Die erste Zeit mit einem Baby 
bringt neben Freude oft auch 
Belastungen mit sich. 

Säuglinge und Kleinkinder sind 
nicht immer leicht zu verstehen. 

Etwa jedes 5. Baby schreit in 
den ersten Lebensmonaten ohne 
erkennbaren Grund übermäßig 
viel. 

Dies führt oft zu chronischer 
Erschöpfung, Hilfl osigkeit und 
Verzweifl ung bei den Eltern.

Wenn ihr Baby / Kleinkind

- häufi g weint oder schreit

- nicht einschlafen will

- nachts häufi g wach ist

- sehr unruhig und 
 unzufrieden ist

- schlecht ißt 

und Sie als Eltern

- Ihr Baby / Kleinkind nicht
 mehr beruhigen können

- am Ende Ihrer Kraft sind

.... wollen wir mit Ihnen gemein-
sam nach Ursachen und Lösungs-
wegen dieser frühen Belastungs-
situation suchen, damit Sie sich 
wieder an Ihrem Kind erfreuen 
können.

Wir sind ein erfahrenes Team 
von Kinderärzten, Psychologen, 
Heilpädagogen:

- Frau Dr. med. A. Füchsel,
 Kinder- und Jugendärztin

- Frau Dr. med. K. Herrmann
 Kinder- und Jugendärztin

- Frau I. Mock,
 Diplompsychologin, Psycho-
 logische Psychotherapeutin

- Frau L. Edele, Diplom-
 Heilpädagogin

- Dr. med. F. von Deimling,
 Leitender Arzt, Kinder- und 
 Jugendarzt, Neuropädiater


