Sozialpadiatrisches Zentrum Coburg Bahnhofstr.21-23, 96450 Coburg

Tel. 09561-82680 Fax 826882 E-Mail info@spz-coburg
Eltern-Fragebogen

Name, Vorname: Alter: Datum:

Folgende Aussage trifft zu:

0 Uberhaupt nicht 1 einwenig 2 zieml. stark 3 sehr stark

l. Aufmerksamkeit

a. beachtet hédufig Einzelheiten nicht oder macht Fliichtigkeitsfehler bei den Schularbeiten, bei der
Arbeit oder bei anderen Tatigkeiten 0 1 2 3

b. hat oft Schwierigkeiten, langere Zeit die Aufmerksamkeit bei Aufgaben oder beim Spielen
aufrechtzuerhalten 0 1 2 3

c. scheint haufig nicht zuzuhoren, wenn andere ihn/sie ansprechen
0 1 2 3

d. fuhrt hdufig Anweisungen anderer nicht vollsténdig durch und kann Schularbeiten oder andere
Arbeiten nicht zu Ende bringen (nicht aufgrund von oppositionellen Verhaltens oder
Verstandnisschwierigkeiten) 0 1 2 3

e. hat haufig Schwierigkeiten, Aufgaben und Aktivitaten zu organisieren
0 1 2 3

f. vermeidet haufig, hat eine Abneigung gegen oder beschéftigt sich haufig nur widerwillig mit
Aufgaben, die langerandauernde geistige Anstrengungen erfordern (wie Mitarbeit im Unterricht
oder Hausaufgaben) 0 1 2 3

g. verliert haufig Gegenstande, die fur Aufgaben oder Aktivitaten benétigt werden (z. B. Spielsachen,
Hausaufgabenhefte, Stifte, Blicher oder Werkzeug)

0 1 2 3
h. 1aRt sich oft durch auliere Reize ablenken

0 1 2 3
i. ist bei Alltagstatigkeiten haufig vergesslich

0 1 2 3

Il Aktivitat und Impulsivitat
1. Aktivitat:

a. zappelt haufig mit Handen oder FuRen oder rutscht auf dem Stuhl herum
0 1 2 3

b. stehtin der Klasse oder in anderen Situationen, in denen Sitzen bleiben erwartet wird, haufig auf
0 1 2 3

c. lauft hdufig herum oder Kklettert exzessiv in Situationen, in denen dies unpassend ist (bei dlteren
Kindern und Jugendlichen kann dies auf ein subjektives Unruhegefiihl beschrankt bleiben)
0 1 2 3

d. hat haufig Schwierigkeiten, ruhig zu spielen oder sich mit Freizeitaktivititen ruhig zu beschéftigen
0 1 2 3




e. ist haufig "auf Achse" oder handelt oftmals, als wéare er/sie "getrieben"
0 1 2 3

f. redet haufig GbermafRig viel 0 1 2 3

2. Impulsivitat

a. platzt haufig mit den Antworten heraus, bevor die Frage zu Ende gestellt ist
0 1 2 3

b. kann nur schwer warten, bis er/sie an der Reihe ist
0 1 2 3

c. unterbricht und stort andere haufig (platzt z. B. in Gespréche oder in Spiele anderer hinein)
0 1 2 3

Ggf. Erganzungen:




